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ETYMOLOGICAL CONCEPTS OF POLISH NAMES OF THE MARRIED
WOMAN

ABSTRACT: Words denoting married women (Latin: mulier uxor) are among the old-
est. My research of these names is informed by two types of material: the Bible - as
contrasted with the Quran - and the Indo-European derivatives of the gen- root. Those
two lines of examination bring similar results: the Latin mulier is ‘the one who increases
mankind’, ‘the co-parent’. This meaning made it into Polish the very same way all other
Christian lexical items did, i.e. from German via Czech. The meaning in question is
expressed by two names: the older Zona and the more recent matzonka. The older name
is related to the Latin genetrix, ‘the one who gives birth’; the more recent to German
Mahlweib - ‘the married woman’.

Stworzenie kobiety w $wietle Biblii

Wiedze¢ o rzeczywisto$ci pozajezykowej w najdawniejszych czasach ludzkos¢
czerpala z Biblii, z Koranu i innych $wigtych ksiag. Nie byla to wiedza realna,
lecz zespdt metafor stanowigcych przeciwwage dla politeizmu ludéw poganskich.
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Biblia nauczala, ze $wiat stworzyt jeden transcendentny Bog i on nad $wiatem
panuje. Nie stanowi jego integralnej czesci, jak wierzono w czasach poganstwa.

Polska Biblia w tlumaczeniu J. Wujka o stworzeniu §wiata mowi tak:

Na poczatku stworzyt Bég niebo i ziemi¢”. (Gen. I 1). A ziemia byla pusta
i prézna: i ciemnosci byly nad glebokoscia: a Duch Bozy unosit si¢ nad wodami:”
(Gen. I 2). I rzekl Bég: ,,Uczynmy czlowieka na wyobrazenie i na podobienstwo
nasze:” (Gen. I 26). I uczynil Bég dwoje ludzi. [ Dalej]: rzekl: ,,Roécie i mndzcie
sie i napelnijcie ziemie, a czyncie ja sobie poddang” (Gen. I 28).

Nastepnie autor biblijny blizej wyjasnia mechanizm stworzenia kobiety: ,,zbu-
dowat Pan Bdg z zebra, ktére wyjal z Adama, biatogtowe. ,I rzekt Adam: ,te
bede zwaé mezyng, bo z meza wzigta jest” (Gen. II 22-23).

W innym staropolskim przektadzie biblijnym, tzw. ,,Biblii krélowej Zofii”, czyli
ttumaczeniu z czeskiego dla zony Wladystawa Jagielty (ok. 1450), jest mezyca.

Podstawe obydwu nazw stanowi wyraz mgz, czyli ‘mezczyzna’, tu ‘czlowiek’.
[Bog stwierdzit]: ,Nie dobrze jest by¢ cztowiekowi samemu: uczynmy mu pomoc
jemu podobna” (Gen. II 18).

Ten model derywacji wystepuje tez przy tworzeniu nazw zenskich od meskich
w $wiecie zwierzecym, a wiec samica od samiec, wilczyca od wilk, kocica od kot itd.

Biblijni ludzie, by¢ moze dla podkreslenia ich specjalnej pozycji w swiecie istot
zywych, mieli tez swoje imiona. Kobiete Adam nazwal Hewa, czyli ‘ta, ktora jest
matka, rodzi - przediuza ludzki gatunek’ (Gen. III 20).

Nazwy mezyca, mgzyna nie wyszly poza Biblie. Pojawila si¢, bazujaca na
krotkiej noséwce, forma mezatka, odczuwana jako deminutiwum (od tego dal-
szy wyraz zdrobnialy mezateczka), jeszcze poczatkowo rzadko uzywana, roz-
powszechniona w XIX wieku (SJPDor). Zwykle to byla nazwa kobiety mlode;j.

Rowniez o pierwotnym znaczeniu imion pierwszych ludzi zapomniano.
Przetrwala jednak pamie¢ o tym, dlaczego Bog stworzyt kobiete: aby pomagata
mezczyznie.

Stary Testament pod wzgledem aksjologicznym nie ocenial kobiety zbyt
wysoko, raczej przedmiotowo niz podmiotowo. Dekalog skierowany jest
do meskiego odbiorcy, a kobieta, wymieniona jednym tchem obok wotu
i osla, czyli majatku nalezacego do mezczyzny. I taka byla jej pozycja przez
wiele wiekow. Jeszcze dzi§ sie mowi: ,Mezczyzna sie zeni”, jak ,Mezczyzna
sie bogaci”.

Dopiero Nowy Testament do pewnego stopnia kobiete nobilituje (przede
wszystkim w Listach sw. Pawla, por. tez Piesti nad piesniami).
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Socjologiczne podloze malzenstwa

Od czaséw najdawniejszych na gruncie prastowianskim panowata monogamia,
cho¢ moznowladcy mieli legalne naloznice, jedynie synowie z tych zwigzkéw nie
mogli dziedziczy¢ stanowiska ojca.

Matzenstwo bylo transakcjg handlowa. Pary dobierano wedlug kryteriow
finansowych. Kobiety byly niejawnie sprzedawane, nieraz porywane. Maz magt
zong zwrdci¢ jej ojcu, jesli okazala sie nieplodna lub jesli nie urodzita syna.
Impotencja me¢zczyzny byla ukrywana.

Od przyjecia chrzescijanstwa nie wolno byto do malzenstwa kobiety zmuszac.
Zamiast przedmiotowo zaczela ona by¢ traktowana podmiotowo. Zaliczenie
malzenstwa do sakramentow, nadalo zwigzkowi kobiety i mezczyzny charak-
ter sakralny, a zerwanie zwiazku stalo si¢ ciezkim grzechem (SSS III 159-161).

Jeszcze nizsza pozycje miala zamezna kobieta w swietle Koranu.

Tam ple¢ zenska wyraznie byla przedstawiona jako podlegta, a mezczyzna
jako jej opiekun i wiasciciel, posiadajacy wladze od Boga (zob. Sura IV wers 34).

Tu pozwole sobie na osobistg dygresje. W Macedonii, w 1967 r., spotkalam
zamezng muzulmanke, mniej wigcej w moim wieku, ktéra zapytata: ,,czy twoj
maz jest dobry?”. Przytaknelam. ,,A czesto cie bije?” Odpowiedzialam, ze wcale
mnie nie bije. Muzulmanka si¢ bardzo zdziwila. ,,I ty méwisz, ze jest dobry? Jesli
wecale nie bije, to znaczy, ze go nie obchodzisz. Powinien bi¢ lekko, nie katowac”.

Wydaje mi sie, ze mowila szczerze. Jej stowa swiadcza o ciaglej aktualnosci
rozumienia znaczenia nazwy Zona przez Muzulmanéw.

Indoeuropejskie nazwy ‘kobiety’ o rdzeniu gen-

Leksem oznaczajacy ‘kobiete’ w grece mial posta¢ gyne. By¢ moze byla to
nazwa biblijna, nawigzujaca do ,,Septuaginty” napisanej od razu po grecku, praw-
dopodobnie dla Zydéw w Egipcie. Tekst ,,Septuaginty” nie zostat zaakceptowany
przez Zydéw, ale w chrzedcijaniskiej Europie odegral duza role. Jezyk grecki
wsrod Stowian panowat we wschodnim odtamie wyznaniowym, facina w odtamie
zachodnim. Jezyk wyznaniowy byt jednocze$nie jezykiem kulturowym.

W gockim (grupa germanska) ‘kobieta’ ma nazwe qind, a w staropruskim
(grupa baltycka) genno (Borys 756). Wszedzie wystepuje rdzen gen-, albo mor-
femy pokrewne. Zwigzek z wyrazem fundujacym lac. gems, gentis, ‘gatunek,
rodzaj, rod’ jest oczywisty.

Rdzen ten byl obecny tez w innych pokrewnych znaczeniowo nazwach: np.
genitus ‘urodzenie, przyjscie na $§wiat’ (nomen actionis), genesis ‘poczatek’,
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genitur ‘ojciec’ (nomen agentis), genetrix ‘matka’ (nomen agentis) i inne.
Szczegolnie wazna jest nazwa genetrix.

Cala powyzsza leksyka znana byla na gruncie sredniowiecznej polszczyzny
(zob. SLSP 1V 516).

Zestaw derywatéw moze wskazywac¢ na zywotnos¢ omawianego procesu juz
we wspolnocie germansko-batto-stowianskiej, czyli zanim wylonita si¢ wspdlnota
prastowianska. A. Lamprecht (1987: 14) sytuuje t¢ epoke miedzy 90. a 70. wie-
kiem przed nasza erg. Naturalnie zapisy tych wyrazow sg o setki lat pdzniejsze.

Wréémy do Biblii. Czy moze ona w przyblizeniu uscisli¢, kiedy nasi proto-
plasci okreslili jezykowo role odgrywana przez ple¢ zenska i jej znaczenie dla
rozwoju ludzkosci? Mamy jeszcze jedng droge dojscia do odpowiedzi na to pyta-
nie — ustalenie, kiedy powstaly najstarsze teksty zawierajace omawiane nazwy.
Sa to teksty ze $wietych ksiag,

Przy obecnym stanie hermeneutyki biblijnej za najstarsze (cho¢ powstate
w roznym czasie) rekopisy Biblii uwaza sie teksty z Qumran nad Morzem
Martwym w jezykach starohebrajskim, aramejskim i greckim, znalezione
w 1947 r. Najstarsza czg¢s$¢ ich, jak podaje Wikipedia, napisana byta prawdopo-
dobnie w 3. wieku przed naszg er3.

Manuskrypty z Qumran mogty naleze¢ do ksiegozbiorow sekty Essenczykow.
Archeolodzy odkryli w miejscu ich znalezienia budynki gospodarcze, sale posie-
dzen i modlitwy, nawet wodociagi.

Z kolei istnieje hipoteza, ze do sekty Essenczykow nalezal $w. Jan Apostot
(a wiec byty znane za czasow Chrystusa), bo jego Apokalipsa postuguje sie sym-
bolikg Essenczykéw. Mogly funkcjonowa¢ réwniez wczesniej.

Wazne jest, ze mowa tu nadal o kobiecie w aspekcie jej podstawowej roli
spotecznej: powigkszania gatunku. Kobiete bezplodna w Biblii pociesza sie, ze
jeszcze moze rodzi¢ jak Sara, zona Abrahama, czyli znowu za najwyzszy zaszczyt
uznaje sie¢ prokreacje.

Pojawienie si¢ w jezyku polskim leksemu kobieta

Od ogodlnej problematyki formy przejdzmy do problematyki znaczenia zwig-
zanego z okreslong forma.

Tylko w polszczyznie i w zapozyczeniach z polszczyzny, np. w jezykach tuzyc-
kich, funkcjonuje Zona w znaczeniu ‘mulier’ i kobieta w znaczeniu ‘femina’.
Zdzistaw Stieber (1979: 32) zaklada, ze nie jest to pozyczka wyrazowa, ale para-
lelny proces fonetyczny. Mozna przypuszczaé, ze repartycja ta ma zwigzek z pozy-
cja w polskim systemie leksykalnym wyrazu kobieta.
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Ograniczmy nasze rozwazania do prastowianskich proceséw fonetycznych.
Przed samogloska przednig zachodzita tu pierwsza palatalizacja spotgtoski tylno-
jezykowej a wiec g > Z (wyjasnienie chronologii w gramatykach poréwnawczych
jezykow stowianskich) i rdzen gen- > Zen-, ktory zawierata postac Zena. Dalszym,
tylko polskim, procesem fonetycznym, jest przegtos e > o przed przedniojezy-
kowo-z¢bowym n, co dalo postac zZona.

SStp XI 591 i n. notuje szereg form, poswiadczonych od XV wieku, a w jezyku
zywym z pewnoscig starszych, w ktorych odzwierciedla si¢ zaleznos¢ samogtoski
od pozycji przed spotgloska miekka (np. rzeczownik zbiorowy majacy znaczenie
liczby mnogiej Zeriszczyzna, prawdopodobnie na wzoér mezczyzna).

Istnieje wiele etymologii polskiego wyrazu kobieta, mniej lub bardziej fan-
tastycznych. Na ogdl nie majg one nic wspdlnego z pelnym szacunku biblijnym
okresleniem kobiety, jako ‘tej, ktora jest matka gatunku ludzkiego’.

Franciszek Stawski (SEJP II 300-303) uwaza stp. nazwe kobieta za wyraz
rzadki, nieliteracki, czgsto nierejestrowany w stownikach, a jesli juz, to z odcie-
niem dezaprobaty, tkwigcej w przymiotnikach wartosciujacych, np. plugawa,
nikczemna, szpetna lub w szerszym kontekscie: ,Przystap si¢ do kobity,
bedzie¢ cieplo na trzy zbyty”, przyklady z lat 1545-1600. Pierwszy cytat nace-
chowany pewna zyczliwoscia do kobiet pochodzi od M. Bielskiego z roku
1587: ,Moga¢ meze przezywaé zony kobietami, ale¢ tez nie do konca maja
rozum sami’.

Byl to wyraz mieszczanski, dlatego zakladano jego niemieckie pochodzenie..
Moze ze stgniem. gabetta zona’ lub konkubina’, moze od gniem. kob ‘chlew’,
co Aleksander Briickner uwazal za wymysl jakiegos antyfeministy (Briickner
SEJP 241).

Odwaze si¢ zakwestionowa¢ ten werdykt koryfeusza polskiej etymologii
i uznac to przypuszczenie za najbardziej prawdopodobne. Opieka nad trzoda
chlewng przypadala — w polskim $rodowisku wiejskim - gospodyni, w $rodo-
wisku szlacheckim - stuzebnej, czyli to kobiety opiekowaly si¢ §winiami. Chow
$win w Polsce mial najdawniejsza tradycje wsréd wszystkich zwierzat hodowla-
nych (zob. Siatkowska 1976: 70, 74).

Przy budowie pomieszczen dla zwierzat domowych pomagali Niemcy. Niem.
Koben ‘Schweinestall’ poswiadczone jest z XIV wieku (Kluge 459). Profesja $§wi-
niarki nie byla prestizowa, stad poczatkowo pejoratywne zabarwienie nazwy. Nic
dziwnego, ze leksem ten nie znalazl si¢ w stownikach, ktore zawieraly stownictwo
poswiadczone na pismie, a kto tam by pisal o $§winiach i §winiarkach?

Rodzina stowotwdrcza kobiety powigksza sie od XVI wieku. Linde notuje
augmentatiwum kobiecisko, ale rowniez deminutiwa: kobietka, kobieteczka odno-
szace si¢ do tzw. kobiet lekkiego prowadzenia, uwodzacych mezczyzn i przez nich
uwodzonych. Uwodzacy nazywal si¢ kobieciarzem, a sama czynnos¢ uwodzenia
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kobieciarstwem. Derywat kobiecina, jakkolwiek z epitetem dobra, nacechowany
jest poufaloscia i lekcewazeniem (Linde IT 391).

Dlugo jeszcze nazwanie kobietg niewiasty albo bialoglowy (mimo Ze byla
to nazwa ‘stuzebnej, ktora nosita na glowie biala chuste’) byto obelga. Dopiero
w XVIII w. Ignacy Krasicki wyglosit znany sad: ,,my rzadzim $wiatem, a nami
kobiety”.

W XIX wieku pozycje zameznej kobiety okresla Zosia z Pana Tadeusza dekla-
rujac: »jestem kobietg, rzady nie nalezag do mnie”. Jest to wyrazne przyznanie
wyzszos$ci mezowi, moze troche takie, jak u muzulmanoéw.

Ale opinia o kobiecie byla coraz bardziej pochlebna, a ona sama kreowata swéj
wizerunek, m.in. w piosenkach (np. By¢ kobietg, tekst Magdalena Czapinska),
cho¢ na ogo! nie byl to wizerunek lansujacy cnoty moralne (te przypisywalo si¢
matronie) albo walory towarzyskie (uzurpowala je dama).

Na uwage zastuguje wywdd etymologiczny kobiety od kob ‘wrézba z lotu
ptakoéw’. Wyraz kob znany byt tez w staroczeskim w znaczeniu ‘ptak zywiacy sie
padling” (Kott I 713 ) na gruncie polskim kobiec. Koby byly to ptaki podobne
do gawronéw. Mozna sobie wyobrazi¢, Ze ptaki te lataly na zer na pola bitewne
i stad przypisywano by¢ moze im zdolnos¢ przewidywania wojny i wszelkiego
nieszczescia. Ale co wspolnego miala z tym kobieta ?

Przede wszystkim zwracano uwage na wyjatkowos¢ przyrostka -eta, tworza-
cego imiona zenskie obcego pochodzenia, gléwnie z francuskiego: Elisabette >
*Elizabeta > Elzbieta, Janette > Zaneta, itd. Kobiety polskie nie trudnily si¢ jed-
nak wrdzbiarstwem, to byta domena cyganek. Poza tym forma kobita odczuwana
byta i jest jako gwarowa, a jak zauwaza Stawski (SEJP I 300) spotyka si¢ ja na
terenie, gdzie nie ma e pochylonego.

Przyszedt mi do glowy pomyst do$¢ rewolucyjny. Kobieta, gwarowe kobita
‘éwiniarka’ i kobita, forma pierwotnie rodzaju meskiego jak wrozbita, to dwa
odrebne wyrazy. Ten drugi pojawil si¢ na marginesie polskiego systemu leksy-
kalnego i wyszedt z uzycia. Zbieznos¢ form jest przypadkowa.

Wydaje mi si¢, ze nie nalezy daleko szuka¢ pierwotnego znaczenia nazwy
kobieta. Prawdopodobnie powstalo ono w polskiej zagrodzie, potem stopniowo
ulegalo sublimacji, razem ze zmiana pozycji kobiety zamezne;j.

Nadal panujacg jest nazwa Zona, ktéra catkowicie wyparta inne nazwy: biafo-
glowa, podwika, niewiasta, potowica i przede wszystkim kobieta. Historia prze-
ksztalcen znaczenia tej ostatniej nazwy jest szczegétowo opracowana w artykule
Ewy Siatkowskiej Odwieczny klopot z kobietg (w druku). Tam znajduje sie bogata
literatura przedmiotu.

Nigdy jednak w polszczyznie dzi§ nie mozna w jezyku oficjalnym na pyta-
nie o stan cywilny odpowiedzie¢: ,,zona”. W tej sytuacji obowigzuje syntagma
»przy mezu” albo przymiotnik ,zamezna”. Sem ‘bycie zamezng” nie tkwi
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w pojedynczym leksemie tylko w jego otoczeniu sktadniowym, cho¢ to zalezne
jest od stylu.

Dalszy rozwoj morfosemantyczny nazw dla ‘zamezna kobieta’

Leksem Zona nabrat tez dodatkowo znaczenia ‘kobieta poslubiona, legalna’
(wiemy, ze w okresie rodowym byly tez potowicznie legalne natoznice). Drugie
znaczenie przyszfo razem z chrzescijanstwem, uwarunkowane jest przez zawezenie
zakresu znaczeniowego stowa slub od ‘kazda przysiega’ do ‘przysiega skladana
przez matzonkéw’ (Jarosz 2014).

Droga przejecia znaczenia ‘kobieta poslubiona” wiodta, tak jak calego stow-
nictwa chrzedcijanskiego, od niemieckiego przez czeski.

Etymolodzy (Borys SEJP 312) zgadzaja, si¢, ze cala forma jest polowiczng
kalka z niemieckiego Mahlweib < Mahlwip, podobnie jak czes. Vinoce z niem.
Weihnachten. Na gruncie czeskim zaszla, czesta w tym jezyku, metateza :
malzenka> manzelka, jak np. karp>kapr. Pozyczki polskie (matzonek, matzonka)
to wyrazy oficjalne, nieuzywane w jezyku potocznym.

Obecnie réznica semantyczna migdzy synonimami Zona / matzonka zaciera
sie na korzys¢ réznicy stylistycznej i kontekstowej (por. wyzej o otoczeniu skfa-
dniowym wyrazu Zona). Np. mozna wymiennie powiedzie¢ ,zona pana pre-
zydenta”/ ,malzonka pana prezydenta”. Otoczenie skladniowe jest w praktyce
obecne zawsze.

Nazwa matzenstwo ‘legalny zwiazek kobiety i mezczyzny’ i znaczenia
pokrewne, np. ‘proces zawarcia takiego zwigzku’ (czes. manzelstvi), jest wtorne.
Pierwotnie oznaczata ‘dwoje ludzi’: ‘matzonka i matzonke’, jak w scs. brat sestra
to ‘brat i siostra, rodzenstwo’.

Kto$ obdarzony poczuciem humoru moégtby forme matzonka wywodzi¢ od
syntagmy mata Zonka, ale ... zdarzaja sie tez zony wysokiego wzrostu.
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Streszczenie

Zaréwno w $wietle Biblii i Koranu, jak i derywatéw od pie. gen- (zob. lac. gentis
‘rodzaj, gatunek’) nazwa Zona oznaczala ‘ta, ktéra rodzi, wspéttworzy’. Do polszczyzny,
razem z calym slownictwem chrzescijaniskim, przenikneta z niemieckiego przez czeski.
W niemieckim nabrata dodatkowego znaczenie ‘ta, ktdra jest poslubiona’. Cze$¢ daw-
nych nazw, np. mezyca, zanikla.





